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Reporte Noviembre 2025 

“CULTURA DE PAZ” 
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El Programa de Cultura de Paz forma parte de la política institucional transversal 

y contribuye de manera directa en el fortalecimiento del criterio: Compromiso 

con la Responsabilidad Social, equidad social y de género, interculturalidad e 

inclusión.   

La Universidad del Istmo, como Institución de Educación Superior, busca 

construir y fortalecer estos valores en las y los jóvenes universitarios. En 

consecuencia, para fomentar nuevas formas de pensar y actuar en apego a la 

cultura de paz y no violencia, es fundamental considerar una cultura preventiva 

que refuerce los mecanismos institucionales adecuados para resolver 

desacuerdos mediante la comunicación, el diálogo y la cooperación. Sin 

embargo, en la UNISTMO consideramos que un auténtico cambio de actitudes, 

valores y juicios —un cambio cultural necesario— debe surgir de un cambio de 

paradigma y de establecer prioridades que coloquen en primer lugar la "atención 

al otro" y otra (Bel-Adell & Gómez-Fayrén, 2000).  

Bajo esta perspectiva, el Programa Institucional de Cultura de Paz tiene como 

objetivo fomentar valores, actitudes y comportamientos que promuevan la 

convivencia armónica, la resolución pacífica de conflictos y el respeto a los 

derechos humanos, con el fin de construir espacios universitarios más justos, 

inclusivos y libres de violencia.  

Con ello, la Universidad del Istmo desarrolla actividades permanentes en las que 

participan estudiantes, docentes, personal administrativo y operativo, a través de 

las denominadas actividades de integración: talleres de cocina, manualidades, 

deportes, activación física, así como expresiones artísticas y culturales. Estas 

acciones tienen como propósito promover valores universales positivos como la 

igualdad, la equidad, el respeto mutuo y la cooperación, fomentando la 

convivencia estudiantil. 

Asimismo, las actividades enmarcadas en el Programa de Cultura de Paz pueden 

implementarse a través de las funciones sustantivas de nuestra casa de estudios: 

Enseñanza, Promoción del Desarrollo, Investigación y Difusión de la Cultura. 



Campus Tehuantepec 
Cd. Universitaria, Sto. Domingo 

Tehuantepec, Oax. 
 (971) 5224050  

Campus Ixtepec 
Cd. Universitaria, Cd. Ixtepec, Oax. 

(971) 7127050 

Campus Juchitán 
Cd. Universitaria, H. Cd. de Juchitán 

de Zaragoza, Oax. 
(971) 712 7050 

 

NOVIEMBRE 
Fecha / 

Sesiones 
Actividad Sede Descripción / 

Objetivo 
Asistentes 
M H 

Una vez por 
semana 
durante el 
mes 

“Valores UNISTMO” Redes sociales 
institucionales 

Se llevó a cabo la 
campaña “Valores 
UNISTMO”, orientada a 
promover los principios 
que fortalecen la 
convivencia universitaria. 
Durante el mes de octubre, 
se difundieron en redes 
sociales una serie de flyers 
informativos dedicados a 
los valores de Tolerancia, 
Responsabilidad, Equidad 
y Sororidad, con el 
propósito de sensibilizar a 
la comunidad universitaria 
sobre su importancia en la 
construcción de una 
Cultura de Paz. 

Dirigido a 
usuarios de 

redes 
sociales 

06 de 
Noviembre 

Primer Circulo de 
lectura por la Paz 

UNISTMO 
campus 
Tehuantepec 

Con el propósito de 
fortalecer el gusto por la 
lectura y promover la 
Cultura de Paz, estudiantes 
de los grupos 503, 703 y 
903 de Ing. en Diseño 
participaron en un círculo 
de lectura a cargo del Dr. 
Rodrigo Escalera Lozano, 
responsable del Programa 
de Lectura Permanente de 
dicha carrera. 
Cada grupo eligió una obra 
literaria para analizar y 
compartir reflexiones, 
fomentando el diálogo, la 
empatía y el pensamiento 
crítico a través de la 
literatura 

15 10 

07 de 
noviembre 

Jornada Nacional 
por la Paz y contra 
las Adicciones 

UNISTMO 
campus 
Tehuantepec 

La Universidad del Istmo se 
sumó a la Jornada Nacional 
por la Paz y contra las 
Adicciones con actividades 
de integración deportiva 
que promovieron la 
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convivencia sana y el 
bienestar entre la 
comunidad universitaria. 
Durante la jornada se 
realizaron ejercicios de 
activación física, así como 
encuentros amistosos de 
fútbol y basquetbol. 

10 y 11 de 
noviembre 

Semana de la 
Ciencia para la Paz 

y el Desarrollo 

UNISTMO 
campus 
Tehuantepec 

La Semana de la Ciencia 
para la Paz y el Desarrollo, 
se realiza en el marco del 
Día Mundial de la Ciencia 
para la Paz y el Desarrollo 
establecida por la UNESCO 
desde el año 2010, teniendo 
como fecha de 
conmemoración el 10 de 
noviembre para la 
divulgación de la ciencia 
mediante carteles. Ésta 
tuvo como objetivo 
promover el derecho a la 
ciencia y la tecnología 
como herramientas 
fundamentales para 
alcanzar la paz, el desarrollo 
sostenible y el bienestar 
global, fomentando la 
divulgación científica, la 
participación y la 
colaboración entre 
investigadores,instituciones 
y la sociedad. 

135 226 

11 y 12 de 
noviembre 

UNISTMO 
campus 
Ixtepec 

164 

10 y 12 de 
noviembre 

UNISTMO 
campus 
Juchitán 

323 

24, 25 y 26 de 
noviembre 

Jornada Aclara tu 
Mente 

UNISTMO 
campus 
Tehuantepec 

Del 24 al 26 de noviembre, 
la Universidad del Istmo, 
campus Tehuantepec, llevó 
a cabo la Jornada “Aclara tu 
Mente”, una serie de 
actividades orientadas a la 
sensibilización y prevención 
de las adicciones, 
organizadas por 
estudiantes de la carrera de 
Ingeniería Industrial. 

263 

20 de 
noviembre 

Día mundial de la 
Filosofía 

UNISTMO 
campus 
Juchitán 

Como parte del Día 
Internacional de la Filosofía 
incorporado en la materia 
de “Historia del 

62 
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Pensamiento Filosófico” de 
la Licenciatura en 
Enfermería, se llevó a cabo 
una serie de exposiciones 
donde los estudiantes 
participaron y presentaron 
temas: El tema la paz como 
valor moral y virtud 
Humana; El estoicismo; 
Igualdad de género; 
Relación entre la salud 
mental y la paz; El 
pacifismo; El pacifismo 
ético y político de la no 
violencia; Kant y la paz 
perpetua. 
 
Función sustantiva:  

• Enseñanza 
Criterio transversal: 

• Equidad social y de 
género 

21 de 
noviembre 

Foro: Diálogo 
filosófico 
"Experiencias en la 
enseñanza de la 
filosofía y las 
humanidades en 
la era de la 
inteligencia 
artificial" 

UNISTMO 
campus 
Ixtepec 
 
Modalidad 
virtual 

Con el objetivo de fomentar 
el intercambio de ideas y 
experiencias entre 
docentes, investigadores y 
estudiantes y con el fin de 
enriquecer las prácticas 
pedagógicas en este 
contexto tecnológico, el 
Instituto de Estudios 
Constitucionales y 
Administrativos realizó este 
foro abordándose con una 
serie de preguntas en torno 
al tema.  
Indicadores de la paz a 
evaluar:  

• Uso de lenguaje 
incluyente y no 
sexista 

• Grado de capacidad 
y apertura al diálogo 

• Disposición para 
escuchar a las 
mujeres 

• Sentido del respeto 
por los tiempos del 

20  
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Fig. 1, 2, 3 : Flyers “Valores UNISTMO” 

 

 

 

• habla entre 
hombres y mujeres 

Función sustantiva: 
• Investigación  

Criterio transversal: 
• Equidad social y de 

género 
6 sesiones Fútbol UNISTMO, 

campus 
Tehuantepec, 
Ixtepec y 
Juchitán 

Estas actividades tienen el 
objetivo de fomentar la 
práctica de valores 
universales positivos, entre 
ellos la igualdad, la 
equidad, el respeto mutuo 
y la cooperación. A través 
de acciones culturales, 
artísticas, recreativas y 
deportivas, se busca 
fortalecer la convivencia 
estudiantil y promover 
espacios de encuentro que 
contribuyan a la 
construcción de una 
Cultura de Paz en la 
comunidad universitaria. 

142 281 
 8 sesiones Voleibol 142 68 
6 sesiones Activación física y 

pilates 
53 59 

3 sesiones Cineclub 111 9 
5 sesiones Artes y 

manualidades 
121 15 

1 sesión Bordado 32 0 
2 sesiones Videojuegos 20 19 
3 sesiones Taller de Cocina 69 27 
3 sesiones Básquetbol 18 30 
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Fig. 4, 5 Primer Círculo de lectura por la Paz 

 

 

Fig. 6, 7 Jornada Nacional por la Paz y contra las Adicciones, a través de actividades deportivas 

 

Fig. 8, 9, 10 Presentación de carteles de dilvugación científica como parte de la Semana de la 
Ciencia para la Paz y el Desarrollo en el campus Tehuantepec 
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Fig. 11, 12, 13. Estudiantes de nivel licenciatura y secundaria presentando carteles de divulgación 
científica en la Semana de la Ciencia para la Paz y el Desarrollo en el campus Ixtepec 

 

Fig. 14, 15, 16.  Profesora-Investigadora de la Lic. en Enfermería y estudiantes de nivel primera y 
preparatoria presentando carteles digitales con motivo de la Semana de la Ciencia para la Paz y el 

Desarrollo en el campus Juchitán. 

 

Fig. 17, 18, 19. Conferencias, Actividades recreativas y kermés en el marco de la Jornada “Aclara tu 
Mente” de la carrera de Ing. Industrial 
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Fig. 20, 21, 22. Exposición en clase de Historia del Pensamiento Filosófico con motivo del Día 
Mundial de la Filosofía 

 

  

Fig. 23. Captura de pantalla del Foro “Diálogo filosófico "Experiencias en la enseñanza de la 
filosofía y las humanidades en la era de la inteligencia artificial", con motivo del Día Mundial de la 

Filosofía 
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Fig. 24, 25. Juegos amistosos de Voleibol en campus Ixtepec y Juchitán 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 26, 27. Taller de Pin pon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 28, 29. Taller de Cocina   



Campus Tehuantepec 
Cd. Universitaria, Sto. Domingo 

Tehuantepec, Oax. 
 (971) 5224050  

Campus Ixtepec 
Cd. Universitaria, Cd. Ixtepec, Oax. 

(971) 7127050 

Campus Juchitán 
Cd. Universitaria, H. Cd. de Juchitán 

de Zaragoza, Oax. 
(971) 712 7050 

 

 

Fig. 30, 31. Partidos amistosos de Fútbol en campus Juchitán y Tehuantepec 

 

Fig. 32., 33, 34. Activación física  


