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Reporte Agosto 2025 

“CULTURA DE PAZ” 
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El Programa de Cultura de Paz forma parte de la política institucional transversal 

y contribuye de manera directa en el fortalecimiento del criterio: Compromiso 

con la Responsabilidad Social, equidad social y de género, interculturalidad e 

inclusión.   

La Universidad del Istmo, como Institución de Educación Superior, busca 

construir y fortalecer estos valores en las y los jóvenes universitarios. En 

consecuencia, para fomentar nuevas formas de pensar y actuar en apego a la 

cultura de paz y no violencia, es fundamental considerar una cultura preventiva 

que refuerce los mecanismos institucionales adecuados para resolver 

desacuerdos mediante la comunicación, el diálogo y la cooperación. Sin 

embargo, en la UNISTMO consideramos que un auténtico cambio de actitudes, 

valores y juicios —un cambio cultural necesario— debe surgir de un cambio de 

paradigma y de establecer prioridades que coloquen en primer lugar la "atención 

al otro" y otra (Bel-Adell & Gómez-Fayrén, 2000).  

Bajo esta perspectiva, el Programa Institucional de Cultura de Paz tiene como 

objetivo fomentar valores, actitudes y comportamientos que promuevan la 

convivencia armónica, la resolución pacífica de conflictos y el respeto a los 

derechos humanos, con el fin de construir espacios universitarios más justos, 

inclusivos y libres de violencia.  

Con ello, la Universidad del Istmo desarrolla actividades permanentes en las que 

participan estudiantes, docentes, personal administrativo y operativo, a través de 

las denominadas actividades de integración: talleres de cocina, manualidades, 

deportes, activación física, así como expresiones artísticas y culturales. Estas 

acciones tienen como propósito promover valores universales positivos como la 

igualdad, la equidad, el respeto mutuo y la cooperación, fomentando la 

convivencia estudiantil. 

Asimismo, las actividades enmarcadas en el Programa de Cultura de Paz pueden 

implementarse a través de las funciones sustantivas de nuestra casa de estudios: 

Enseñanza, Promoción del Desarrollo, Investigación y Difusión de la Cultura. 



Campus Tehuantepec 
Cd. Universitaria, Sto. Domingo 

Tehuantepec, Oax. 
 (971) 5224050  

Campus Ixtepec 
Cd. Universitaria, Cd. Ixtepec, Oax. 

(971) 7127050 

Campus Juchitán 
Cd. Universitaria, H. Cd. de Juchitán 

de Zaragoza, Oax. 
(971) 712 7050 

 

ACTIVIDADES DE INTEGRACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad Fecha Objetivo Campus Asistentes 
M H 

Activación física 5, 12, 19 
y 26 de 
agosto 

Promover un estilo de vida 
saludable, contribuyendo al 
bienestar físico y mental a 
través del deporte. 

UNISTMO 
Tehuantepec 

9 13 
Voleibol 7 4 

Fútbol 5,12 y 26 
de 
agosto 

0 12 

Danza  folclórica Potenciar la sana 
convivencia y contribuir al 
desarrollo artístico-cultural 
de las personas. 

3 0 

Taller de guitarra 12, 19 y 
26 de 
agosto 

3 6 

TOTAL CAMPUS TEHUANTEPEC 22 35 
57 

Fútbol 7 y 28 
de 
agosto 

Fomentar los valores 
universales positivos como la 
igualdad, equidad, respeto 
mutuo y la cooperación a 
través de la convivencia 
estudiantil y la sana práctica 
deportiva. 

UNISTMO 
Juchitán 

1 8 
Voleibol 22 8 
Acondicionamiento 
físico/pilates 

22 0 

Taller de cocina 18 4 
Taller de 
manualidades 

15 0 

Taller artístico 13 3 
TOTAL CAMPUS JUCHITÁN 91 23 

114 
Voleibol 21 y 28 

de 
agosto 

Promover un estilo de vida 
saludable, contribuyendo al 
bienestar físico y mental a 
través del deporte. 

UNISTMO 
Ixtepec 

2 8 

TOTAL CAMPUS IXTEPEC 8 
TOTAL 179 
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ENSEÑANZA 

Actividad Fecha Objetivo Campus Asistentes 
M H 

Asignatura 
Introducción a 
los Derechos 
Humanos y 
Género 

7, 14, 21 y 
28 de 
agosto 

Sensibilizar a las y los 
aspirantes de 
licenciatura y posgrado 
sobre derechos humanos 
y perspectiva de 
género para edificar una 
cultura de promoción y 
respeto en las personas. 

Campus Juchitán 107 30 

5, 12, 19 y 
26 de 
agosto 

Campus 
Tehuantepec 

75 116 

6, 13, 20 y 
27  

Campus Ixtepec 136 85 

TOTAL 549 
Taller de lectura 
por la paz 

7, 21 y 28 
de agosto 

Promover la cultura a de 
paz mediante la 
promoción de la lectura 
de la lectura universal, 
atendiendo el criterio 
transversal “Compromiso 
con la responsabilidad 
social”. 
El alumnado de 
propedéutico para la 
Licenciatura de Comecio 
Exterior y Gestión de 
Aduanas  leyó un libro de 
literatura universal y en 
parejas diseñaron y 
elaboraron separadores 
con una frase sobre la 
paz y los valores de paz 
identificadas en la 
lectura del libro. 

Campus Ixtepec 15 8 

TOTAL 23 
 

 

 

 



Campus Tehuantepec 
Cd. Universitaria, Sto. Domingo 

Tehuantepec, Oax. 
 (971) 5224050  

Campus Ixtepec 
Cd. Universitaria, Cd. Ixtepec, Oax. 

(971) 7127050 

Campus Juchitán 
Cd. Universitaria, H. Cd. de Juchitán 

de Zaragoza, Oax. 
(971) 712 7050 

 

 


