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Reporte del mes de diciembre 2024
“CULTURA DE PAZ"
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REPORTE DEL MES DE DICIEMBRE DE 2024 EN MATERIA DE CULTURA DE
PAZ EN LA UNIVERSIDAD DEL ISTMO

En la Universidad del Istmo, debido a las fechas vacacionales propias del mes de
diciembre, las actividades se llevaron a cabo Unicamente durante las dos

primeras semanas de este mes.

1. Actividades de integracion (Deportivas — Recreativas - Artisticas -

Culturales):

En los campus Juchitdn y Tehuantepec las actividades estan dirigidas a los
estudiantes con el objetivo de promover un estilo de vida saludable y contribuir
al bienestar emocional, fisico, recreativo y artistico-cultural. Estas acciones
también forman parte del programa federal “Juntos por la paz: prevencién de
adicciones” y “Jornadas Sin Drogas Salvas Tu Vida" del Gobierno del Estado de

Oaxaca.
CAMPUS JUCHITAN:

Los dias jueves se llevan a cabo las actividades permanentes, donde participaron

alrededor de 290 estudiantes:

e Horas deportivas y de acondicionamiento fisico: 1) Gimnasio, 2)Pilates,
3)Basquetbol, 4)Voleybol y 5)Futbol).

o Talleres artisticos-culturales: 1)Danza, 2)Dibujo y pintura, 3)Bordado
regional

¢ Manualidades: 1)Manualidades con papeleria y 2)Elaboracion de pulseras
con hilo

e Talleres de ocio: 1)Cine club universitario y 2)Juegos de mesa

e Taller de estudio
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CAMPUS TEHUANTEPEC:

Para estas actividades permantentes que se realizan todos los martes y jueves,

se sumaron aproximadamente 200 estudiantes a lo largo de este mes:

e Entrenamiento de futbol

e Entrenamiento de basquetbol
e Acondicionamiento fisico

e Taller de guitarra

e Torneo de ajedrez
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