
GRUPO: 215

HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12:30 - 

13:00
Tutorías Tutorías Tutorías Actividades Recreativas Tutorías

ASIGNATURA PROFESOR

Evaluación del Estado Nutricio I L.N. Evalinda López cruz

Fisiología E.E.S y M.P. Rubén Johanan Martínez Landa

Teoría General de Sistemas M.E. Ulises Gaytan Casa

Biquímica Estructural Dr. Juan Manuel Velázquez Enríquez

Nutrición Poblacional M.S.A.N. Xunaxi Magdalena Osorio Álvarez

Estrategias de Promoción de la Salud y Educación Nutricional M.S.A.N. Xunaxi Magdalena Osorio Álvarez

Inglés Nievel 1 M. Josh William

10:00 - 

10:30 
RECESO

UNIVERSIDAD DEL ISTMO
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS ESCOLARES

HORARIO DE CLASES

CICLO ESCOLAR 2025 - 2026 B

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN

AULA: A- 13  EDIFICIO: 2

09:00 Bioquímica Estructural

Estrategias de Promoción 

de la Salud y Educación 

Nutricional

Evaluación del Estado 

Nutricio I
Bioquímica Estructural Nutrición Poblacional

SEMESTRE: SEGUNDO

08:00 Bioquímica Estructural Bioquímica Estructural Bioquímica Estructural Bioquímica Estructural
Evaluación del Estado 

Nutricio I

11:30 - 

12:30 
Fisiología Fisiología Fisiología

Estrategias de 

Promoción de la Salud y 

Educación Nutricional

Fisiología

10:30 - 

11:30
Nutrición Poblacional

Evaluación del Estado 

Nutricio I

Evaluación del Estado 

Nutricio I

Estrategias de 

Promoción de la Salud y 

Educación Nutricional

Nutrición Poblacional

15:00 Inglés Inglés Inglés Inglés

14:00

13:00
Teoría General de 

Sistemas
Teoría General de Sistemas

Teoría General de 

Sistemas
Actividades Recreativas

Programa de Reporte 

de Lectura

www.unistmo.edu.mx



GRUPO: 415

HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12:30 - 

13:00
Tutorías Tutorías Tutorías Actividades Recreativas Tutorías

ASIGNATURA PROFESOR:

Nutrición en el Ciclo de la Vida M.N.C.I. Elidia Bautista León

Patología II L.N. Blanca Rosa Velázquez Vázquez

Evaluación del Estado de Nutrición L.N. Evalinda López Cruz

Bioética Pendiente

Nutrición Poblacional I M.S.A.N.  Xunaxi Magdalena Osorio Álvarez

Inglés 

Nivel 4 M. Virginia Barfield

SEMESTRE: CUARTO

08:00
Nutrición en el Ciclo de la 

Vida

Nutrición en el Ciclo de la 

Vida
Nutrición Poblacional I

Nutrición en el Ciclo de 

la Vida

Evaluación del Estado 

de Nutrición

UNIVERSIDAD DEL ISTMO
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS ESCOLARES

HORARIO DE CLASES

CICLO ESCOLAR 2025 - 2026 B

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN

AULA: A-14 EDIFICIO: 2

10:30 - 

11:30
Nutrición Poblacional I

Evaluación del Estado de 

Nutrición

Evaluación del Estado 

de Nutrición
Patología II Nutrición Poblacional I

10:00 - 

10:30 

09:00
Nutrición en el Ciclo de la 

Vida
Bioética

Evaluación del Estado 

de Nutrición
Sala de Cómputo Nutrición Poblacional I

RECESO

14:00

13:00 Patología II Patología II Patología II Actividades Recreativas
Programa de Reporte 

de Lectura

11:30 - 

12:30 
Bioética Biblioteca Biblioteca Patología II Bioética

15:00 Inglés Inglés Inglés Inglés

www.unistmo.edu.mx



GRUPO: 615

HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12:30 - 

13:00
Tutorías Tutorías Tutorías Actividades Recreativas Tutorías

ASIGNATURA PROFESOR:

Cálculo y Dietoterapia en Situaciones Patológicas I M.N.C.I. Elidia Bautista León

Laboratorio de Cálculo en Situaciones Patológicas L.N. Evalinda López Cruz

Soporte Nutricional L.N. Blanca Rosa Velázquez Vázquez

Administración de Servicios de Alimentos I L.N. Coral Amayali Fuentevilla Monteros

Políticas e Intervenciones Nutricionales M.S.A.N. Xunaxi Magdalena Osorio Álvarez

Inglés Nivel 5 M. Virginia Barfield

UNIVERSIDAD DEL ISTMO
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS ESCOLARES

HORARIO DE CLASES

CICLO ESCOLAR 2025 - 2026 B

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN

AULA: A-15  EDIFICIO: 2

10:00 - 

10:30 
RECESO

09:00 Soporte Nutricional
Administración de Servicios 

de Alimentos I
Biblioteca

Cálculo en Situaciones 

Patológicas I

Administración de 

Servicios de Alimentos I

SEMESTRE: SEXTO

08:00 Soporte Nutricional
Administración de Servicios 

de Alimentos I

Laboratorio de Cálculo 

en Situaciones 

Patológicas

Políticas e 

Intervenciones 

Nutricionales

Políticas e 

Intervenciones 

Nutricionales

11:30 - 

12:30 

Cálculo en Situaciones 

Patológicas I

Laboratorio de Cálculo en 

Situaciones Patológicas
Soporte Nutricional

Laboratorio de Cálculo 

en Situaciones 

Patológicas

Cálculo en Situaciones 

Patológicas I

10:30 - 

11:30

Cálculo en Situaciones 

Patológicas I
Biblioteca Soporte Nutricional

Laboratorio de Cálculo 

en Situaciones 

Patológicas

Administración de 

Servicios de Alimentos I

15:00 Inglés Inglés Inglés Inglés

14:00

13:00
Políticas e Intervenciones 

Nutricionales
Sala de Cómputo

Políticas e 

Intervenciones 

Nutricionales

Actividades Recreativas
Programa de Reporte 

de Lectura

www.unistmo.edu.mx



GRUPO: 815

HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12:30 - 

13:00
Tutorías Tutorías Tutorías Actividades Recreativas Tutorías

ASIGNATURA PROFESOR:

Nutrición Geriátrica L.N. Blanca Rosa Velázquez Vázquez

Nutrición Pediátrica L.N. Evalinda López Cruz

Mercadotecnia y Comercialización L.N. Coral Amayali Fuentevilla Vázquez

Tenología de Alimentos de Origen Vegetal L.N. Coral Amayali Fuentevilla Vázquez

Toxicología Alimentaria Pendiente

SEMESTRE: OCTAVO

08:00 Nutrición Pediátrica Toxicología Alimentaria Nutrición Geriátrica Nutrición Geriátrica Toxicología Alimentaria

UNIVERSIDAD DEL ISTMO
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS ESCOLARES

HORARIO DE CLASES

CICLO ESCOLAR 2025 - 2026 B

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN

AULA: A-16  EDIFICIO: 2

10:30 - 

11:30
Biblioteca

Comercialización y 

Mercadotecnia

Tecnología de 

Alimentos de Origen 

Vegetal

Tecnología de 

Alimentos de Origen 

Vegetal

Sala de Cómputo

10:00 - 

10:30 

09:00 Nutrición Pediátrica Biblioteca

Tecnología de 

Alimentos de Origen 

Vegetal

Nutrición Geriátrica Toxicología Alimentaria

RECESO

14:00

13:00
Tecnología de Alimentos 

de Origen Vegetal
Nutrición Pediátrica Nutrición Pediátrica Actividades Recreativas

Programa de Reporte 

de Lectura

11:30 - 

12:30 
Nutrición Geriátrica

Comercialización y 

Mercadotecnia
Nutrición Pediátrica

Tecnología de 

Alimentos de Origen 

Vegetal

Comercialización y 

Mercadotecnia

15:00

www.unistmo.edu.mx



GRUPO: 1015

HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12:30 - 

13:00
Tutorias Tutorias Tutorias Actividades Recreativas

Proyecto de 

Investigación

ASIGNATURA PROFESOR:

Nutrición, Actividad Física y Deporte L.N. Coral Amayali Fuentevilla Vázquez

Epidemiología Nutricional Dr. Juan Manuel Velázquez Enríquez

Atención Nutricional a Grupos Poblacionales Pendiente

Taller de Métodos y Técnicas de Investigación M.N.C.I. Elidia Bautista León

Desarrollo de Nuevos Productos Pendiente

UNIVERSIDAD DEL ISTMO
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS ESCOLARES

HORARIO DE CLASES

CICLO ESCOLAR 2025 - 2026 B

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN

AULA: A-17  EDIFICIO: 2

10:00 - 

10:30 
RECESO

09:00
Nutrición, Actividad Física 

y Deporte
Epidemiología Nutricional

Desarrollo de Nuevos 

Productos

Desarrollo de Nuevos 

Productos

Taller de Métodos y 

Técnicas de 

Investigación

SEMESTRE: DÉCIMO

08:00
Nutrición, Actividad Física 

y Deporte

Programa de Reporte de 

Lectura

Epidemiología 

Nutricional

Nutrición, Actividad 

Física y Deporte

Taller de Métodos y 

Técnicas de 

Investigación

11:30 - 

12:30 
Epidemiología Nutricional Biblioteca

Nutrición, Actividad 

Física y Deporte

Taller de Métodos y 

Técnicas de 

Investigación

Proyecto de 

Investigación

10:30 - 

11:30

Desarrollo de Nuevos 

Productos

Desarrollo de Nuevos 

Productos

Desarrollo de Nuevos 

Productos

Taller de Métodos y 

Técnicas de 

Investigación

Proyecto de 

Investigación

15:00

14:00

13:00
Atención Nutricional a 

Grupos Poblacionales

Atención Nutricional a 

Grupos Poblacionales

Atención Nutricional a 

Grupos Poblacionales
Actividades Recreativas

Proyecto de 

Investigación

www.unistmo.edu.mx


