
GRUPO: 115

HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

ASIGNATURA PROFESOR

Nutrición L.N. Evalinda López cruz

Anatomía M.C. Raúl Hengerbeth López Cruz

Historia del Pensamiento Filosófico M.E. Ulises Gaytan Casa

Química General y Orgánica Dr. Juan Manuel Velázquez Enríquez

Socioantropología, Cultura e Identidad Alimentaria M.S.P. Ilse Haide Ortega Ibarra

Organización y Desarrollo Comunitario Sostenible y Sustentable M.S.A.N. Xunaxi Magdalena Osorio Álvarez

16:00 Anatomía Anatomía Anatomía Actividad de Integración Anatomía

15:00 Biblioteca Biblioteca Tutorias Actividad de Integración Tutorias

RECESO

14:00
Historia del Pensamiento 

Filosófico

Organización y Desarrollo 

Comunitario Sostenible y 

Sustentable

Historia del 

Pensamiento Filosófico

Historia del 

Pensamiento Filosófico

Socioantropología, 

Cultura e Identidad 

Alimentaria

12:00 Biblioteca Sala de Computo Biblioteca Sala de Computo

Organización y 

Desarrollo Comunitario 

Sostenible y 

Sustentable

11:00
Química General y 

Orgánica
Sala de Computo Biblioteca

Química General y 

Orgánica
Sala de Computo

10:00 Biblioteca Nutrición

Organización y 

Desarrollo Comunitario 

Sostenible y 

Sustentable

Sala de Computo
Química General y 

Orgánica
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09:00

Organización y Desarrollo 

Comunitario Sostenible y 

Sustentable

Nutrición Nutrición

Socioantropología, 

Cultura e Identidad 

Alimentaria

Nutrición

SEMESTRE: PRIMERO

08:00

Socioantropología, 

Cultura e Identidad 

Alimentaria

Biblioteca

Socioantropología, 

Cultura e Identidad 

Alimentaria

Nutrición Biblioteca

www.unistmo.edu.mx



GRUPO: 315

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

ASIGNATURA PROFESOR:

Bioquímica Nutricional II Dr. Juan Manuel Velázquez Enríquez

Patología II L.N. Coral Amayali Fuentevilla Monteros

Psicología Alimentaria L.N. Evalinda López Cruz

Microbiología y Parasitología de los Alimentos L.N. Coral Amayali Fuentevilla Monteros

Educación y Nutrición M.S.A.N.  Xunaxi Magdalena Osorio Álvarez

16:00 Biblioteca Biblioteca Tutorias Actividad de Integración Tutorias

15:00

Microbiología y 

Parasitología de los 

Alimentos

Biblioteca Sala de Computo Actividad de Integración Sala de Computo

RECESO

14:00

Microbiología y 

Parasitología de los 

Alimentos

Psicología Alimentaria 

Nutricional
Educación en Nutrición Educación en Nutrición Patología I

12:00
Psicología Alimentaria 

Nutricional
Sala de Computo Patología I Patología I

Psicología Alimentaria 

Nutricional

11:00 Patología I Educación en Nutrición Sala de Computo Patología I Educación en Nutrición

10:00 Inglés Inglés Inglés Inglés Inglés

09:00 Biblioteca Bioquímica Nutricional II

Microbiología y 

Parasitología de los 

Alimentos

Biblioteca

Microbiología y 

Parasitología de los 

Alimentos

SEMESTRE: TERCERO

08:00 Bioquímica Nutricional II Bioquímica Nutricional II Sala de Computo Bioquímica Nutricional II Bioquímica Nutricional II
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GRUPO: 515

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

ASIGNATURA PROFESOR:

Cálculo y Laboratorio de Nutrición en el Ciclo de Vida M.N.C.I. Elidia Bautista León

Gastroenterología Nutricional L.N. Coral Amayali Fuentevilla Monteros

Laboratorio de Evaluación del Estado de Nutrición L.N. Evalinda López Cruz

Administración General M.E. Ulises Gaytan Casas

Nutrición Población II M.S.A.N. Xunaxi Magdalena Osorio Álvarez

16:00 Biblioteca Tutorias
Cálculo y Laboratorio en 

el Estado de Nutrición
Actividad de Integración Tutorias

15:00 Administración General
Gastroenterología 

Nutricional

Cálculo y Laboratorio en 

el Estado de Nutrición
Actividad de Integración Administración General

RECESO

14:00 Inglés Inglés Inglés Inglés Inglés

12:00 Nutrición Poblacional II Administración General Biblioteca Administración General
Gastroenterología 

Nutricional

11:00 Sala de Computo
Cálculo y Laboratorio en el 

Estado de Nutrición

Gastroenterología 

Nutricional
Sala de Computo

Gastroenterología 

Nutricional

10:00

Laboratorio de 

Evaluación del Estado de 

Nutrición

Cálculo y Laboratorio en el 

Estado de Nutrición
Sala de Computo

Laboratorio de 

Evaluación del Estado 

de Nutrición

Sala de Computo

09:00

Laboratorio de 

Evaluación del Estado de 

Nutrición

Biblioteca Nutrición Poblacional II

Laboratorio de 

Evaluación del Estado 

de Nutrición

Nutrición Poblacional II

SEMESTRE: QUINTO

08:00 Biblioteca Biblioteca Biblioteca Biblioteca
Cálculo y Laboratorio en 

el Estado de Nutrición
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GRUPO: 715

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

ASIGNATURA PROFESOR:

Cálculo y Dietoterapia en Situaciones Patológicas II M.N.C.I. Elidia Bautista León

Nutrición y Farmacología L.N. Blanca Rosa Velázquez Vázquez

Química de los Alimentos L.N. Coral Amayali Fuentevilla Vázquez

Análisis de Alimentos Dr. Juan Manuel Velázquez Enríquez

Administración de Servicios de Alimentos II M.S.P. Ilse Haide Ortega Ibarra

16:00 Sala de Computo Biblioteca Tutorias Actividad de Integración Turorias

15:00 Sala de Computo
Cálculo y Dietoterapia en 

Situaciones Patológicas II

Administración de 

Servicios de Alimentos 

II

Actividad de Integración
Análisis de los 

Alimentos

RECESO

14:00 Inglés Inglés Inglés Inglés Inglés

12:00 Biblioteca
Administración de Servicios 

de Alimentos II

Análisis de los 

Alimentos
Biblioteca

Química de los 

Alimentos

11:00
Administración de 

Servicios de Alimentos II

Administración de Servicios 

de Alimentos II

Análisis de los 

Alimentos
Sala de Computo Biblioteca

10:00 Sala de Computo Nutrición y Farmacología Sala de Computo
Análisis de los 

Alimentos

Cálculo y Dietoterapia 

en Situaciones 

Patológicas II

09:00
Cálculo y Dietoterapia en 

Situaciones Patológicas II
Química de los Alimentos

Nutrición y 

Farmacología

Análisis de los 

Alimentos

Cálculo y Dietoterapia 

en Situaciones 

Patológicas II

SEMESTRE: SEPTIMO

08:00
Cálculo y Dietoterapia en 

Situaciones Patológicas II
Biblioteca

Química de los 

Alimentos

Nutrición y 

Farmacología
Biblioteca
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GRUPO: 915

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

ASIGNATURA PROFESOR:

Atención Clínica Nutricional L.N. Blanca Rosa Velázquez Vázquez

Bioestadística Dr. Juan Manuel Velázquez Enríquez

Nutrición en Salud Pública M.S.A.N. Xunaxi Magdalena Osorio Álvarez

Métodos y Técnicas de Investigación M.N.C.I. Elidia Bautista León

Tecnología de Alimentos de Origen Animal M.S.P. Ilse Haide Ortega Ibarra

16:00 Sala de Computo Biblioteca Tutorias Actividad de Integración Tutorias

15:00 Sala de Computo Sala de Computo Sala de Computo Actividad de Integración Sala de Computo

RECESO

14:00
Nutrición en Salud 

Pública

Métodos y Técnicas de 

Investigación
Bioestadistica Biblioteca Bioestadistica

12:00 Bioestadistica Nutrición en Salud Pública Biblioteca

Tecnología de 

Alimentos de Origen 

Animal

Tecnología de 

Alimentos de Origen 

Animal

11:00 Biblioteca Biblioteca Biblioteca

Tecnología de 

Alimentos de Origen 

Animal

Tecnología de 

Alimentos de Origen 

Animal

10:00 Biblioteca Biblioteca
Métodos y Técnicas de 

Investigación
Biblioteca

Nutrición en Salud 

Pública

09:00
Atención Clínica 

Nutricional
Atención Clínica Nutricional Biblioteca

Métodos y Técnicas de 

Investigación
Bioestadistica

SEMESTRE: NOVENO

08:00
Atención Clínica 

Nutricional
Atención Clínica Nutricional

Atención Clínica 

Nutricional

Métodos y Técnicas de 

Investigación
Biblioteca

UNIVERSIDAD DEL ISTMO
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS ESCOLARES

HORARIO DE CLASES

CICLO ESCOLAR 2025 - 2026 A

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN

AULA: A-17  EDIFICIO: 2

www.unistmo.edu.mx


