
 

 
 
 

 DATOS PERSONALES 

Nombre completo: Ilse Haide Ortega Ibarra 

Correo electrónico: ihoi@ bizendaa.unistmo.edu.mx 

 

 FORMACIÓN ACADÉMICA 

Maestría en Salud Pública. 

Licenciatura en Nutrición. 
 

 POSICIÓN ACTUAL 

Profesor – investigador de tiempo completo, adscrito a la Licenciatura en Nutrición de la 

Universidad del Istmo Campus Juchitán. 
 

 LÍNEA DE INVESTIGACIÓN ACTUAL: 

P. LGAC Determinantes Sociales de la Salud 

LGAC Análisis Espacial 
LGAC Ciencias de la Nutrición y Salud 
 

 PUBLICACIONES 

 Ortega-Ibarra I. H. & Ortega-Ibarra E. (2020). La transformación en la cultura 
alimentaria con enfoque de género. Revista REDNUTRICIÓN. 11(1), 692-695.ISSN: 
2395-8367. 
https://www.imbiomed.com.mx/1/1/articulos.php?method=showIndex&id_revista=3
64 

 Osorio-Álvarez X. M., Ortega-Ibarra I. H., Ortega Ibarra E., Martínez-Landa R. J. & 
Ruiz-Santiago R. (2020). Lactancia materna: beneficios, tipos de leche y composición. 
Revista Entorno UDLAP, 10, 4-15. ISSN: 2594-0147.  https://bit.ly/3bcGRo5  

 Ortega Ibarra E., Trejo-Marcial, A. B. & Ortega-Ibarra I. H. (2020). La histidina: 
catalítica y metabólica. La Ciencia y el Hombre, 23(1), 20-22. ISSN: 0187-8786. 
https://bit.ly/2RJWrzQ  

 Ortega-Ibarra, E., Ramos De la Cruz, L., Ortega-Ibarra, I. H. & Martínez Landa, 
R. J. (2020). ¿Qué es el código internacional de comercialización de sucedáneos de leche 
materna? Universita Ciencia, 9(25), 1-8. ISSN: 2007-3917. https://bit.ly/3hnRPKa 

 Ortega-Ibarra I. H., Ortega-Ibarra E., Hernández-Jiménez A. (2019). La 
investigación de acción participativa: ¿una alternativa de investigación o una estrategia 
de solución? Revista Universita Ciencia, 7(20), 61-70. ISSN: 2007- 3917. 
https://bit.ly/2XdSDKz 

 Ortega-Ibarra E., Hernández-Jiménez A., Ortega-Ibarra I. H. & Esteves-Mar A. I. 
(2019). Macro y micro dimensiones de la seguridad alimentaria y nutricional. Revista 
Universita Ciencia, 8(21), 69-79. https://bit.ly/34eSCaK 

 


